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Alain ESNAULT

L’année 2023 se termine avec 
l’aboutissement d’un projet, initié 
il y a plusieurs années, qui me 
tient à cœur. Il aura fallu du temps, 
mais un temps nécessaire pour 
construire, en adéquation avec 
les besoins et les attentes de nos 
aînés, le projet de village séniors, 
qui verra le jour prochainement. 

Vous découvrirez, dans le 
dossier spécial de ce Trait 
d’union, les contours de cette 
future résidence, résolument 
pensée pour offrir aux séniors les 
conditions adéquates pour bien 
vieillir à Sorigny.

Une rentrée en douceur. Premier pas vers une nouvelle année scolaire.
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2023 tirera bientôt sa révérence, 
coup d’œil dans le rétroviseur sur 
l’été qui vient de s’écouler.
L’automne déjà bien entamé, 
l’hiver est à notre porte, et avec 
lui, la fin d’année. L’occasion de 
se remémorer les temps forts de 
l’été dans ce nouveau numéro du 
Trait d’union. Cette année encore, 
la saison estivale fut rythmée par 
une programmation culturelle 
éclectique : la fête de la musique 
avec la présence exceptionnelle 
de Kiona, demi-finaliste de la 
dernière saison de l’émission "The 
Voice", le théâtre de l’Ante, la fête 
Nationale célébrée le 13 juillet et 
son spectaculaire feu d’artifice, 
ou encore le marché nocturne au 
mois d’août. Je tiens à remercier le 
Comité des Fêtes et ses bénévoles 
pour l’énergie qu’ils consacrent 
à animer notre commune et 
à préparer ces rendez-vous 
conviviaux.
Mais la grande nouveauté dans 
l’agenda cette année a eu lieu 
du côté de l’aérodrome. Comme 
pour prolonger l’été, le festival À 
Ciel Ouvert a sublimé la rentrée de 
septembre. L’événement, pour sa 
première édition, a rassemblé plus 
de 5 000 visiteurs. 
Un beau moment de communion 
autour de l’aviation que je vous 
propose de (re)voir en images.

Automne c’est aussi la saison de 
la rentrée. 
Nettoyage des classes et travaux 
achevés, tout était fin prêt dans 
les établissements scolaires pour 
accueillir sereinement les écoliers. 
338 élèves attendaient l’ouverture 
du portail, certains impatients, 
d’autres craintifs. Il y eut quelques 
larmes aussi. 

Mais le top départ d’une nouvelle 
année scolaire était lancé. 

Cette année encore, des travaux 
ont été réalisés dans les écoles 
et aux abords pour améliorer 
l’accueil des élèves. Cela se 
traduit par l’entretien des 
bâtiments scolaires bien sûr, mais 
aussi la sécurisation de la rue 
des écoles avec l’aménagement 
d’un cheminement piétons/cycles 
balisé. 
L’accessibilité a été renforcée 
par la création d’une nouvelle 
aire de stationnement. Des 
investissements ont également 
été réalisés pour faciliter 
l’apprentissage avec le 
renouvellement de l’équipement 
des classes en tableaux interactifs.
Je vous invite à découvrir les 
actions menées par la collectivité 
en faveur de l’éducation dans 
le Focus Rentrée scolaire de ce 
numéro.

Enfin, pour conclure cette année 
2023, je voudrais vous donner 
rendez-vous pour une rencontre 
à laquelle j’accorde beaucoup 
d'importance. 
Nous, Maire, Adjoints et Conseillers 
municipaux, avons le plaisir de 
vous convier à la cérémonie des 
vœux qui se déroulera vendredi 
5 janvier 2024, à partir de 19h, à 
l’espace Gilbert TROTTIER. 

Dans l’attente de vous retrouver, 
je vous souhaite, à toutes et à 
tous, de belles fêtes de fin d’année 
et une heureuse année 2024.

Rendez-vous Édito.
à Sorigny

Dossier spécial 
BIEN VIEILLIR À SORIGNY
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Le Zapping

 [ Re ] voir
RETOUR EN IMAGES
(Re)découvrez en images les événements passés sur votre commune.

clic

1   ÉVÉNEMENT Théâtre de l’Ante  Cette année, 
pour la troisième année consécutive, la troupe de 
professionnels s’est installée à Sorigny pour une 
représentation de leur dernier spectacle « Le cercle 
de craie caucasien » samedi 1er juillet. La pièce, du 
dramaturge allemand Bertolt Brecht, met en scène 
les épreuves qu’une fille de cuisine affronte pour 
sauver le fils du gouverneur lors d’un soulèvement 
révolutionnaire. S’ensuit son combat pour conserver 
la garde de cet enfant.
Les spectateurs ont suivi ces personnages haut en 
couleurs, qui nous ont fait réfléchir sur le droit du 
sang et le droit du sol, l’inné et l’acquis, le droit et 
la justice.

2   ÉVÉNEMENT Sorigny fête la musique Nouveauté 
cette année pour la Fête de la musique, le rendez-
vous était donné à la Halle par le Comité des Fêtes, 
samedi 17 juin. La soirée a débuté très fort avec 
la présence sur scène de Kiona, demi-finaliste de 
l’émission « The Voice » sur TF1. 

1   

1   
1   

2   

www.theatredelante.fr

Le Zapping

2   ÉVÉNEMENT  Sorigny fête la musique 
Les artistes musicaux, aux registres éclectiques, se sont 
succédé tout au long de la soirée : chanson française, jazz, 
blues, rock’n roll. Cerise sur le gâteau, Vincent DUBOIS, la 
célèbre Maria des Bodin's, a rejoint le groupe Manu and Co 
pour un intermède musical improvisé. L’ambiance était au 
rendez-vous !

2   

2   

2   

Kiona kiona.thevoice12 
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Le Zapping

1   ÉVÉNEMENT  13 juillet, sur un air de disco  Veille de 
Fête nationale, comme prélude à la fête, le 13 juillet est un 
rendez-vous apprécié des Sorignois. Et vous êtes de plus en 
plus nombreux à venir partager ce moment de convivialité, 
organisé par le Comité des Fêtes et la municipalité. Au 
programme : animation musicale, structure gonflable, 
retraite aux flambeaux, feu d’artifice et soirée animée par 
un DJ . Cette année, c’est sur un air de disco que vous 
avez pu apprécier le magnifique spectacle pyromélodique 
réalisé par l’entreprise Pyro Concept.  "Funky attitude pour 
une nuit détonnante et éclatante".

 [ Re ] voir
RETOUR EN IMAGES
(Re)découvrez en images les événements passés sur votre commune.

clic

1   

1   

1   

Le Zapping

2 CÉRÉMONIE 14 juillet Jour de Fête nationale  
Commémoration de la Fête nationale, en compagnie 
des sapeurs-pompiers de Montbazon et de la fanfare 
de Saint Epain.

3  ÉVÉNEMENT Marché nocturne Beau succès pour 
la 13ème édition du marché nocturne samedi 
19 août. À l’origine de ce projet en 2011, deux 
femmes, Pierrette CRON et Francette DESILE, qui 
souhaitaient transposer le concept à Sorigny en 
s’inspirant de marchés déjà existants. L’idée était 
lancée, le démarchage d’exposants, de créateurs 
et de restaurateurs pouvait commencer. Depuis, le 
marché s’est agrandi et compte plus d’une trentaine 
d’exposants aujourd’hui, permettant de découvrir 
chaque année de nouveaux créateurs.

2   

3   

3   

3   



8 9

Trait d'union novembre décembre 2023_numéro 42 numéro 42_novembre décembre 2023 Trait d'union

Le Zapping

 [ Re ] voir
RETOUR EN IMAGES

(Re)découvrez en images les événements passés sur votre commune.

clic

1    ÉVÉNEMENT  Sorigny, terre d’Histoire   
Dimanche 17 septembre, à l’occasion des Journées 
Européennes du Patrimoine, les archéologues du 
bureau d’études Éveha ont ouvert les portes du 
chantier de fouille situé dans la zone d’Isoparc, pour 
présenter au public les vestiges de la villa antique, une 
ferme romaine en cours de fouille, et les sépultures 
mises au jour. 
Une belle occasion d’en apprendre un peu plus sur 
l’histoire de notre commune.

2  ÉVÉNEMENT Octobre Rose Pour cette 5e édition 
organisée par Soliflore, avec le soutien de la 
collectivité et d'associations locales, les Sorignois 
sont venus nombreux participer aux deux randonnées 
proposées sur les routes et chemins de notre jolie 
commune. Il faut avouer que le temps estival était 
propice à une petite balade…
Mais ne perdons pas de vue l’objectif de cette 
randonnée. Toutes les contributions récoltées lors de 
cette journée (randonnées, flocage et vente d’articles 
aux couleurs d’Octobre Rose) sont reversées au profit 
de la recherche médicale et scientifique, ainsi que 
pour la sensibilisation au dépistage du cancer du sein.

1   

1   

2   

2   

www.soliflore.org

www.eveha.fr

Le Zapping

3   ÉVÉNEMENT  Banquet des aînés Plus de 150 personnes se 
sont réunies dimanche 15 octobre 2023 à la salle des fêtes Gilbert 
TROTTIER autour d'un repas offert par le CCAS de Sorigny, le 
Centre Communal d’Action Sociale, pour fêter les Sorignois âgés 
de plus de 70 ans. Des animations musicales, avec l’orchestre 
VIVANIS (musicien et chanteuse) et l’accordéoniste Christophe 
BLAIS, ont accompagné le repas, préparé par le restaurant "Le 
Grillon" de Sorigny. Les enfants du Conseil Municipal des Jeunes 
ont rejoint l'assemblée pour une chenille revisitée. 
La salle a été décorée par les pépinières Van Delft. De nombreux 
lots ont été offerts par le CCAS et plusieurs commerçants de 
Sorigny lors de la tombola. 

3   

3   

3   
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Zoom

La journée était belle, et chaude… C’est sous un soleil de 
plomb que les festivaliers se sont déplacés en nombre samedi 
9 septembre à l’aérodrome, pour assister à la première édition 
du festival  À Ciel Ouvert. L’événement, qui se voulait accessible 
et familial, proposait au public de découvrir les activités du 
ciel : ULM, avions, hélicoptères, planeur, montgolfière, drones…

+ de 5 000 visiteurs sur la journée 

+ de 2 500 festivaliers lors du pic d’affluence en soirée

Événement

FESTIVAL 
À CIEL OUVERT
#Edition 1

La magie du ciel a opéré

Dès 10h, le planeur du Louroux, 
arrivé par le ciel, lançait les 
festivités. Les températures, 
anormalement chaudes, 
annoncées pour la journée, 
n'ont pas découragé le public 
qui est venu assisté, à la mi-
journée, à l'inauguration du 
nouveau hangar photovoltaïque, 
construit en partenariat avec 
l'entreprise Technique Solaire.

Toute la journée, avions et 
hélicoptère ont survolé le site de 
l'aérodrome lors de baptêmes 
de l'air. À terre, les visiteurs ont 
pu approcher de près les engins 
volants, et sont allés à la rencontre 
des exposants :
l’Armée de Terre, l’Armée 
de l’Air, la Compagnie de 
gendarmerie départementale 
de Loches, les Pompiers de 
Montbazon...

C’était une grande première 
aussi pour les associations 
sorignoises avec la tenue, 
cette année, du Forum des 
Associations à l’aérodrome. 
Le festival était l’occasion 
d’apporter aux acteurs locaux 
une plus grande visibilité. 
Démonstrations, échanges, 
partages ont animé ce forum, 
toujours très vivant.

Dans la soirée, les festivaliers 
ont pris de la hauteur pour 
admirer le coucher du soleil 
sur l'aérodrome, à bord d'une 
montgolfière captive, avant 
d'assister aux concerts gratuits.
En clôture de cette belle 
journée, le ciel s’est paré de mille 
couleurs lors du maginifique 
spectacle pyromélodique, tiré 
depuis la piste.

Une première édition assurément réussie

©Mathieu-Dalle_ARYA-AUDIOVISUEL

Zoom
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1   

2   5   

Événement FESTIVAL À CIEL OUVERT #1

Zoom

© cesar.f_photography

© cesar.f_photography

© cesar.f_photography

ALAIN ESNAULT, MAIRE DE SORIGNY 
ET TOUTE L’ÉQUIPE ORGANISATRICE DU FESTIVAL TIENNENT À REMERCIER :

• Les nombreux bénévoles qui, 
par leur disponibilité, leur dévouement 
et leur implication ont largement 
contribué à la réussite de cette 
première édition. Ensemble, nous 
avons avalé des kilomètres à pied et 
bravé la canicule niveau orange pour 
rendre possible ce projet fantastique 
de rassembler passionnés et amateurs 
autour de l’aviation à l’aérodrome de 
Sorigny. Un grand bravo et un immense 
merci à vous !

• Nos partenaires institutionnels :
Touraine Vallée de l’Indre, le Conseil 
départemental d’Indre-et-Loire, les 
communes de Montbazon, Veigné, 
Esvres-sur-Indre et Louans pour leur 
soutien financier, logistique et matériel. 
Et toutes les communes partenaires 
dans la diffusion de notre événement 
auprès de leurs publics.

• Nos partenaires privés  : Veolia, 
Colas, Auchan Sorigny, TLD, Plumé 
Thomasseau, TPPL, Eiffage, Touraine 
Enrobés, Crédit Agricole et LC2 
Charpente Couverture pour leur appui 
financier.

• Nos partenaires médias : France 
Bleu, la Nouvelle République, la 
Renaissance Lochoise, Le P’tit Zappeur, 
le PROG!, Info Tours, Tours Ma Ville.

Et bien sûr, un immense merci aux 
visiteurs, venus nombreux participer à 
cette première édition.

Vous l’aurez compris, le Festival 
À Ciel Ouvert c’est l’histoire d’un 
aérodrome et d’une rencontre 
autour de l’aviation, mais c’est 
surtout une incroyable aventure 
humaine. 

Merci à toutes et tous d’y avoir 
pris part ! 

• Les associations sorignoises qui,
elles aussi ont vécu une grande 
première avec la tenue, cette année, du 
Forum des Associations à l’aérodrome. 
Merci à vous pour les nombreuses 
démonstrations et animations tout au 
long de la journée. Vous êtes le reflet 
du dynamisme local. 

• Les acteurs de l’aérodrome et 
de l’aviation. Merci à l’Aéroclub de 
Touraine, Sorigny Air Club, TOURS’N 
JUMP, Air Intervention, H2i helicopters, 
aux propriétaires d’avions et autres 
engins volants, Touraine Planeur, Air 
Touraine. Merci d’avoir ouvert votre 
porte au public pour lui faire vivre 
une expérience insolite. Merci d’avoir 
partagé votre passion, votre métier. 
Vous avez contribué à mettre des étoiles 
dans les yeux des festivaliers et peut-
être même suscité des vocations…

Sans oublier l’Armée de Terre, 
l’Armée de l’Air, la Compagnie de 
gendarmerie départementale de 
Loches, les Pompiers de Montbazon, 
les Sauveteurs Secouristes de Sologne, 
et l'équipe de Securit Dog Man.

Merci !
REMERCIEMENTS   

4   3   

Zoom

Exposition d'avions, 
ULM, hélicoptère, et 
baptêmes de l'air.

Plus de 200 personnes 
ont volé en hélicoptère 
l’après-midi.

Inauguration du 
nouveau hangar 
photovoltaïque, 
construit en 
partenariat 
avec l’entreprise 
Technique Solaire.

1   4   5
Dès 10h, le planeur 
du Louroux, arrivé 
par le ciel, a lançé 
les festivités. 

2   

©Mathieu-Dalle_ARYA-AUDIOVISUEL

Démonstrations, 
échanges, partage ont 
rythmé le Forum des 
Associations. 

3
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1   

2   
Événement FESTIVAL À CIEL OUVERT #1

FESTIVAL À CIEL OUVERT
#Édition 2 ?

La réussite de cette première 
édition et les nombreux retours 
positifs laissent peu de place au 
doute… L’aérodrome de Sorigny 
et le Festival À Ciel Ouvert, c’est 
une histoire faite pour durer...

L’aérodrome de Sorigny est tourné vers l’avenir. Après 
la rénovation de l’avion totem et la construction 
du nouveau hangar photovoltaïque, des travaux 
d’aménagement seront réalisés en 2024. À Ciel 
Ouvert, le festival dédié au ciel en Touraine, incarne ce 
renouveau de l’aérodrome. Un aérodrome qui se veut 
ouvert, dynamique, accessible et festif ! 

Zoom

4   

3   

Zoom

© cesar.f_photography

Les Frangines ont 
pris de la hauteur 
à bord de la 
montgolfière captive 
pour admirer le 
coucher de soleil 
sur Sorigny.

Dans la soirée, le ciel 
s’est paré de mille 
couleurs avec le 
très beau spectacle 
pyromélodique.

Simplicité et 
convivialité au 
village restauration. 
Le public est venu 
en famille ou entre 
amis passer un bon 
moment.

1   4   3   

Photos ©Mathieu-Dalle_ARYA-AUDIOVISUEL

Les concerts gratuits 
ont été très appréciés 
des festivaliers. 

2
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Fin août, comme pour annoncer 
l’arrivée du festival À Ciel Ouvert, 
l’avion HR100-320 Tiara, emblème 
de l'aérodrome de Sorigny, est 
remonté sur son pylône.  Après 
plusieurs semaines passées dans 
l'atelier d'Air Intervention à se 
refaire une beauté, l'avion totem a 
retrouvé la place qui est la sienne 
depuis plus de trente-cinq ans.  

Orienté en direction de Sorigny, 
l'avion trône de nouveau fièrement 
sur son pylône, au bord de la 
RD910. 

Merci à l'équipe de Sorigny 
Patrimoine et à l'entreprise 
LC2 Charpente Couverture 
située à Veigné, qui a participé 
gracieusement à la dépose et à 
la pose de l'avion, par la mise à 
disposition de personnel et d'un 
treuil télécommandé.

L’avion totem retrouve sa place
AÉRODROME

Bonne navigation sur le nouveau 
site internet de votre commune. 

Le site internet de la collectivité 
avait bien besoin d’une petite cure 
de jouvence. C’est chose faite avec 
le nouveau site mis en ligne début 
septembre.
Nous avons souhaité un site plus 
accueillant et vivant, qui reflète le 
dynamisme de notre commune. 
Nous l’avons voulu également plus 
ergonomique, avec un accès à 
l’information souhaitée en un minimum 
de clics.
Il n’est cependant pas tout à fait 
terminé, même si l’essentiel est là. De 
nouveaux onglets feront leur apparition 
dans les semaines à venir.

Découvrez notre nouveau site web

EN BREF

www.sorigny.fr

À la UneÀ la Une

L'essentiel de l'actu

Cérémonie des vœux
2024

INVITATION

Alain ESNAULT, Maire de SORIGNY, les 
Adjoints et les Conseillers municipaux 
ont le plaisir de vous convier à la 
cérémonie des vœux : 

à 19H - Espace Gilbert TROTTIER
Vendredi 5 janvier 2024 

Créée en juillet 2004, 
l'entreprise est spécialisée dans 
l'entretien, la réparation et le 
suivi administratif des aéronefs 
de l'aviation générale.

RD910 AÉRODROME 37250 Sorigny
Air Intervention

Air Intervention

Nous lui souhaitons la bienvenue.

Ludovic Chevalet est le nouveau policier municipal
SÉCURITÉ

Les travaux du pump track, projet 
à l’initiative des enfants du Conseil 
Municipal des Jeunes (CMJ), ont débuté 
en octobre dans la zone de Crétinay.

L’emplacement, initialement prévu par 
la SET du côté des terrains de foot, a 
été modifié pour plusieurs raisons. 
Tout d’abord, cet endroit étant trop 
à l’ombre des grands arbres qui le 
bordent, le revêtement se serait 
rapidement détérioré. Ensuite, la 
municipalité anticipe sur l’avenir et 
préfère garder ces terrains pour de 
potentiels aménagements près du 
stade.

L’inauguration du pump track se fera aux beaux jours. Nous nous doutons que 
les jeunes sorignois souhaitent découvrir au plus vite cette nouvelle aire de jeu. 
Cependant, pour la sécurité de tous, tant que les travaux du pump track ne sont pas 
terminés, celui-ci reste interdit au public. Nous vous remercions de votre patience.

UNE INAUGURATION PRÉVUE AU PRINTEMPS

Le pump track
fraîchement sorti de terre

AMÉNAGEMENT

L'association "les Chevaliers du 
Faucon Noir" et la municipalité de 
Sorigny ont signé une convention de 
partenariat afin d’offrir aux Sorignois.es 
un Pass Hiver GRATUIT et ILLIMITÉ au 
Village du Père Noël, à la Forteresse 
de Montbazon. 

Pass Hiver GRATUIT
à la Forteresse de Montbazon

SORTIR

Venez retirer votre pass gratuit à 
l'accueil de la mairie.

Les pass gratuits sont valables à partir 
de 5 ans (accès gratuit pour les enfants 
de moins de 5 ans). Vous pouvez en 
obtenir pour tous les membres de 
votre foyer en vous présentant à 
l'accueil de la mairie avec un justificatif 
de domicile.

Ouverture du village les week-ends de 
16h à 22h. Puis tous les jours à partir du 
vendredi 22 décembre jusqu'au 7 Janvier 
2024 inclus. Fermeture le 25 Décembre.

 

Comment l'obtenir ?

www.forteressedemontbazon.com

À la Une

Ludovic Chevalet a pris ses fonctions 
de policier municipal à Sorigny lundi 
16 octobre. 

Fort de dix années d’expérience en 
collectivité territoriale, dont sept en 
qualité d’ASVP (Agent de surveillance 
de la voie publique) l’agent de terrain 
assure les missions de prévention 
nécessaires au maintien du bon 
ordre, de la tranquillité, de la sécurité 
et de la salubrité publique.  

Ludovic commence à travailler à 
quinze ans dans une exploitation 
agricole du côté de Druyes. 
Après ses études de paysagiste, il 
intègre le service des espaces verts 
à la mairie d’Azay-le-Rideau. 
A l’âge de vingt  ans, l’opportunité de 
venir renforcer l’équipe d’ASVP de 
la collectivité se présente. Ludovic 
la saisie. La proximité du terrain, le 
contact avec la population et les 
élus… C’est l’évidence. Durant sept 
ans, il se forme au métier, d’abord à 
Azay-le-Rideau, il poursuit ensuite 
à la Membrolle-sur-Choisille, puis 
à Monts, avant d’intégrer enfin la 
mairie de Sorigny.

Contact

Par téléphone : 07 57 76 58 92

Par mail : police@sorigny.fr

Sorigny.fr



18 19

Trait d'union novembre décembre 2023_numéro 42 numéro 42_novembre décembre 2023 Trait d'union

Les communes du Val de l’Indre traversées 
par la rivière Indre ont un cadre de vie de 
très grande qualité avec verdoyance et 
fraîcheur. Sorigny n’a qu’un ruisseau qui 
se jette dans l’Indre, mais son patrimoine 
végétal et son patrimoine naturel sont la 
richesse qui confirme la réputation d’une 
qualité du cadre de vie d’exception.
L’aménagement des abords de la salle des 
fêtes Gilbert Trottier et la halle ont apporté 
modernité, et créé de la convivialité. Les 
échanges intergénérationnels sont générés 
par le parc à proximité. Les entrées de la 
ville sont à l’image de la commune avec 
l’éolienne qui rappelle les pratiques d’antan. 
Le jury régional a beaucoup apprécié ces 
différents espaces très complémentaires. 

Balcons
1. M. et Mme PROUST Pierre 1 Impasse de la Mairie

Jardin Intérieur
1. M. et Mme DESBOURDES Nicolas 4 rue de Louans

Fermes Retraitées
1. M. et Mme GRANGER Jean 8 Petit Cesnay
2. M. BOISLEVE Maurice Les Titis
3. Mme MAZURAIS Bernadette 1 La Frogerie 

Parc 
1. Famille GAUCHER Bernard 1 Les Faussereaux

Commerce
1. Idéale Clôtures ZA la Grande Barbier - 10 Bordebure
2. M. PEGUE Tony "Le GRILLON" 25 rue Nationale

Potager
1. M et Mme GRELLIER Marc 7 La Metiverie 

PRINTEMPS
1. M. et Mme GRELLIER Marc 7 La Metiverie
Mme BOULAIS Annick 8 rue Voie Dieu

ÉTÉ
Jardins visibles de la rue

1. M. et Mme GRELLIER Marc 7 La Métiverie

2. M. et Mme PERROCHON 17 rue Vignes Chevalier

3. M. BLOND Pierre 4 rue des Lauriers

4. Mme BOULAIS Annick 8 rue Voie Dieu

5. Mme BOUGRIER Chantal Les Trois Chênes

6. M. et Mme FLEURY Annick 4 rue Vigne Chevalier

7. M. DA SILVA Séraphin 11 rue des Platanes

8. Mme GODEL Chantal 12 Nouies

9. M. DONEAU Norbert 19 rue de la Folie

10. M. et Mme POUSSIN Gérard 11 rue Vigne Chevalier

11. M. et Mme BINOIST Jean-Luc 7 rue Vigne Chevalier

12. M. et Mme JEAN Didier et VIEVILLE Fabienne 
Chemin de la Caroline

13. Mme VARIN Clémence 13 rue de St Branchs

14. M. et Mme PALLEC Jean 4 rond-point des Rosiers

15. M. GUILLON Jean-Michel 12 rue des Chaumes

16. M. et Mme MARREC Bruno et Marie-Jo 13 rue de la Bougrie

17. M. et Mme PINARD Kleber 18 rue de la Folie

Habitants et commerçants distingués

Le saviez-vous ?

Tailler les haies de lauriers ou de 
thuyas fait partie de l’entretien 
obligatoire d’un jardin, ne serait-ce 
que pour éviter des conflits inutiles 
avec ses voisins.

Les riverains doivent obligatoirement 
élaguer les arbres, arbustes ou haies 
en bordure des voies publiques ou 
privées, de manière à ce qu’ils ne 
gênent pas le passage des piétons, ne 
cachent pas les feux de signalisation et 
les panneaux (y compris la visibilité en 
intersection de voirie). Les branches ne 
doivent pas toucher les conducteurs 
aériens EDF, France Télécom et 
l’éclairage public.

Il est interdit de tailler des haies et 
d’abattre des arbres situés dans et 
le long de parcelles agricoles entre 
le 15 mars (pour les particuliers) /
le 1er avril (pour les agriculteurs) et 
le 31 juillet. Ceci afin de protéger 
la période de reproduction et de 
nidification des oiseaux.

Dans le cadre d’une haie mitoyenne, 
l’entretien de celle-ci incombe aux 
deux voisins.
Dès lors que la haie n’est pas mitoyenne, 
seul le propriétaire du terrain sur lequel 
elle se trouve est responsable de son 
entretien. 
Si les branches d’une haie débordent 
chez le voisin, celui-ci peut demander 
au propriétaire de les couper. Il n’a pas 
le droit de le faire lui-même.

Par ailleurs, les services techniques 
de la commune n’interviennent pas 
pour réaliser l’élagage des haies 
privées.

Le bon geste 
à ne pas négliger

ENTRETIEN DES HAIES

À la UneÀ la Une À la Une

La remise des prix du concours de 
Fleurissement du Val de l’Indre 
2023, organisé par la SHOT, la 
Société d’Horticulture de Touraine, 
s’est tenue vendredi 22 septembre 
à l’espace Gilbert TROTTIER, en 
présence d’Alain ESNAULT et des 
élus des communes voisines.

La ville de Sorigny s’est distinguée 
en remportant cette année le 1er 
prix du concours estival des mairies 
fleuries. Félicitations aux agents des 
services techniques de la commune 
pour la qualité de leur travail et leur 
engagement collectif pour rendre 
notre ville toujours plus belle.

LA MAIRIE RÉCOMPENSÉE

CONCOURS DE FLEURISSEMENT

UNE BELLE DEUXIÈME FLEUR CONFIRMÉE, 
LA QUALITÉ DU CADRE DE VIE RECONNUE 

La ville de Sorigny conserve sa deuxième fleur au Palmarès des Villes et Villages 
fleuris. Ce résultat atteste de l'engagement de la collectivité pour la promotion 
et la valorisation de notre commune, et c'est également une reconnaissance du 
savoir-faire de nos agents.

La Société d’Horticulture de Touraine souhaite aider en 
communiquant sur les expériences des uns et des autres. 
Le site www.shot37.fr est ouvert à tous pour rechercher 
des informations mais aussi déposer des témoignages, 
des techniques heureuses ou malheureuses de vos jardins.

Société d’Horticulture de Touraine
SHOT

A compter du 1 décembre, Julie GUILLOMET devient la nouvelle 
interlocutrice au service urbanisme.

Je remercie Monsieur le Maire 
pour la confiance qu’il m’a 
témoigné en me chargeant 
de reprendre la direction des 
services. Avec les équipes et 
l’expertise de chacun je souhaite 
construire des fondations solides 
pour créer une cohésion dans 
notre travail quotidien et gagner 
en efficience du service rendu. 
Ce nouveau départ sera aussi un 
nouvel élan dans l’organisation 
des services qui contribuent 
activement au développement de 
la commune de Sorigny.

Ingrid CASTELLANA est la nouvelle 
Directrice générale des services à la 
mairie de Sorigny. 

Après deux années d’exercice en 
qualité de responsable du service 
urbanisme et voirie au sein de la 
collectivité, Ingrid a pris ses fonctions 
de DGS début novembre.

Contact

Par téléphone : 02 47 34 27 70

Par mail : dgs@sorigny.fr

Ingrid CASTELLANA
Nouvelle Directrice générale des services

SERVICES

OPÉRATION TRANQUILLITÉ VACANCES 

SÉCURITÉ

Particuliers et commerçants, signalez votre absence à la mairie.
Renseignez le formulaire à télécharger sur le site internet www.sorigny.fr 
ou à retirer à l’accueil de la mairie.
Retournez-le par mail à l’adresse police@sorigny.fr au plus tard une 
semaine avant votre départ, 
ou déposez-le directement en mairie pour valider votre inscription.
L'opération est à renouveler avant chaque départ. 

L'opération tranquillité vacances 
est un système de surveillance mis 
en œuvre par les services de police 
et de gendarmerie sous l'égide du 
ministère de l'Intérieur. 

L’opération a pour but de dissuader 
les cambrioleurs par la mise 
en surveillance particulière des 
résidences et commerces fermés. 

La surveillance effectuée aux abords 
immédiats par les policiers ou 
gendarmes, permet de repérer les 
comportements, les individus ou les 
véhicules suspects et de signaler 
toute anomalie. 

En cas d'effraction, le propriétaire est 
immédiatement alerté.

Comment s’inscrire ?

Des coupons d'inscription sont disponibles en mairie.

Envie de participer au concours ?
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Focus

Éducation

C'est la rentrée !
EN ROUTE POUR UNE 

NOUVELLE ANNÉE SCOLAIRE
Lundi 4 septembre, rue des écoles, il flottait dans l'air un parfum de rentrée 
qui incite à se remettre au travail. Après un bel été chargé d'activités 
stimulantes et de belles découvertes, les enfants et leurs enseignants ont 
repris le chemin de l'école. 

Les cartables multicolores étaient flambants neufs. La Reine des neiges, Spiderman 
et Pat Patrouille s'exposaient fièrement sur le dos des enfants de l'école maternelle, 
qui étaient fin prêts pour commencer la nouvelle année scolaire.
Alain ESNAULT, maire de Sorigny et Stéphanie LEFIEF, adjointe aux affaires 
scolaires, sont venus accompagner les élèves dans ce moment si particulier, et 
souhaiter à tous, enfants et enseignants, une belle année scolaire.

École maternelle Pierre PETIT
• Classe de Petite et Moyenne Sections d'Amélie EL AMRANI et Nicolas YVON 
accompagnés par Audrey SORRET

• Classe de Petite et Moyenne Sections de Marie-Noëlle NOIRAULT 
accompagnée par Elodie BOURGEON

• Classe de Petite et Moyenne Sections de Sophie RAFFEGEAU 
accompagnée par Anaïs FARGES

• Classe de Moyenne et Grande Sections de Nathalie VAN MEER 
accompagnée par Véronique LINCK

• Classe de Grande Section de Patricia DROUIN 
accompagnée par Isabelle VIEVILLE

• Classe de Grande Section de Céline LUCAS
accompagnée par Maïté RENARD

LES ÉQUIPES

PÉDAGOGIQUES

Focus

École élémentaire Jacqueline AURIOL
• Classe de CP de Mme BERTHON - 22 élèves
• Classe de CP de Mme BEAUPUITS - 21 élèves
• Classe de CE1 de Mme BRÉANT - 23 élèves
• Classe de CE1 de Mme VACHELOT - 23 élèves
• Classe de CE2 de Mme BIDINE - 27 élèves

• Classe de CE2 de Mme ROUSSEL et M. MAUGIN - 26 élèves
• Classe de CM1 de Mme DOMENGER - 24 élèves
• Classe de CM1/CM2 de Mme VIEVILLE - 18 élèves
• Classe de CM2 de Mme ROUSSILLAT et Mme TOUPIN - 23 élèves

L 'année sera placée sous le thème incontournable           
des Jeux Olympiques avec une journée "Olympiades 

sorignoises" pour clore le cycle au mois de mai. Nous ferons 
aussi un détour dans l'univers de la poésie au moment du 
printemps des poètes et nous espérons que vous trouverez 
beaucoup de plaisir à découvrir nos oeuvres dissiminées un 
peu partout dans Sorigny.

Je profite de ce moment pour souhaiter la bienvenue dans 
notre école à M. MAUGIN et à toutes les nouvelles familles 
sorignoises! Très belle année scolaire à tous!

La directrice, Mme Roussillat

Le mot de la directrice

ANNÉE SCOLAIRE 2023/2024

338 élèves
ont (re)pris le chemin de l'école à Sorigny 
pour l'année scolaire 2023/2024

6 ATSEM
Agents Territoriaux Spécialisés
des écoles maternelles, mis à 
disposition par la mairie

École maternelle Pierre PETIT
> 131 élèves
> 6 classes
> 7 enseignants

École élémentaire Jacqueline AURIOL
> 207 élèves
> 9 classes
> 11 enseignants

Les effectifs

63€ crédit de fonctionnement 
alloué par élève par la collectivité 
Matériel et fournitures
Coût total pour la collectivité en 2023 : 21 200€ 
Hors subvention.

Cette année, les projets de l'école maternelle 
seront orientés vers l'alimentation, l'hygiène 
et la sécurité. 

Une animation ludique, conduite par Ludovic 
CHEVALET, policier municipal, permettra de 
sensibiliser les enfants à la sécurité routière.
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SÉCURITÉ
8H45
EN ROUTE POUR L'ÉCOLE8H30

LES AGENTS À L'OEUVRE
Au côtés des équipes 
pédagogiques, six ATSEM, 
quatre agents polyvalents  et 
deux agents mis à diposition 
par la Communauté de 
communes sur le temps 
de la pause méridienne 
travaillent dans les écoles. 
Leurs missions ? 
L'entretien des locaux, 
l'accompagnement lors 
du repas, la préparation 
des classes, le soutien aux 
enseignants au quotidien.

12H
JE MANGE À LA CANTINERESTAURATION SCOLAIRE

CULTURE

Soutenir l'éducation artistique et culturelle :
• Ateliers d’éveil musical animés par un agent de la 
collectivité, chaque semaine ;
• Un livre offert à chaque enfant des écoles maternelle 
et élémentaire en fin d’année scolaire, ainsi qu’une 
calculatrice aux élèves de CM2 pour leur passage en 
6ème.

Se former aux premiers secours :
• Formation prévention et secours civique de niveau 1 
(PSC1) pour les enfants de CM2.

15H
EN MUSIQUE

La collectivité et l'école

Affaires scolaires

Comment la commune agit-elle pour garantir aux enfants de bonnes 
conditions d’apprentissage à l'école ? Quels moyens met-elle en place pour 
favoriser l'épanouissement des élèves et les accompagner vers la réussite ? 

Aménagement, sécurité, équipement, citoyenneté, santé, culture, sport… 
Une journée à l'école élémentaire Jacqueline AURIOL, décryptage.

LUNDI 4 SEPTEMBRE, 338 ÉLÈVES ONT (RE)PRIS LE CHEMIN DE L'ÉCOLE À SORIGNY. 

Sécurisation de la rue des écoles :
• Présence du policier municipal lors des entrées et 
sorties des écoles ;
• Aménagement d'un chemin piétons et cycles 
balisé ;
• De nouveaux marquages au sol aux entrées des 
écoles à l’étude.

Accessibilité :
• Création d’un deuxième parking balisé ;
• Des emplacements sur le parking de l’école 
maternelle libérés. L’équipe pédagogique stationne 
dorénavant sur le deuxième parking ;
• Accès facilité au bus de la RD910 par la création 
d'un chemin via l'ALSH.

Focus

SPORT
Favoriser l’activité sportive :
• 30 minutes d’activité sportive par 
jour animées par un agent de la 
collectivité pour favoriser la pratique 
du sport à l’école ;

• À l’initiative du Conseil Municipal 
des Jeunes, installation d’un panier 
de basket pour les plus petits.

10H30
C'EST PARTI

POUR LA RÉCRÉ !

Le numérique au coeur de l'enseignement :
• Mise à disposition d’un ordinateur par 
enseignant. Renouvellement du parc 
informatique chaque année en fonction des 
besoins  ;
• Chaque classe est équipée d’un tableau 
numérique interactif, TNI. Formation à l'outil 
dispensée aux enseignants ;
• Afin d’améliorer la communication et simplifier 
les démarches relatives aux affaires scolaires, 
la collectivité étudie la mise en place d’un 
nouvel outil numérique, le Portail famille.

L'élection du second Conseil 
Municipal des Jeunes a eu 
lieu pour les élèves de CM1 et 
CM2 de l'école élémentaire. 
Comme leurs prédécesseurs, 
les volontaires sont élus pour 
deux ans. 

L'instance de concertation a pour but de faire 
découvrir aux jeunes le fonctionnement 
de la collectivité et de les faire participer 
à la vie politique de la commune en 
développant des projets.

ÉQUIPEMENT INFORMATIQUE

11H
EN CLASSE

CITOYENNETÉ

18H
JE M'ENGAGE

2,61€ coût moyen 
supporté par la collectivité, 
par élève et par repas
Ce qui représente plus de 100 000€ 
sur une année scolaire.

Coût réel d'un repas
> Maternelle : 6,87 €

> Élémentaire  : 7,12 €
> Adulte : 7,88 €

(prix calculés à partir des charges 
de fonctionnement de 2022-2023, sachant 

qu’elles risquent d’être plus élevées)

Alimentation
LA RESTAURATION SCOLAIRE
ET LES BIODÉCHETS

Cela passe notamment par 
une montée en gamme des 
approvisionnements avec une 
augmentation des produits 
durables et de qualité, des 
produits locaux, ainsi que 
davantage de produits bio.
La loi impose également de 
mettre en place une démarche 
de lutte contre le gaspillage 
alimentaire. Le but : diminuer 
les biodéchets dont la gestion 
incombe directement à notre 
restaurant scolaire. 
Dans cette optique de 
réduction, notre prestataire 

Valeurs Culinaires entame 
cette démarche en amont 
dans le choix des matières 
premières, la composition des 
menus ainsi que les volumes. 
Une connaissance précise des 
effectifs permet de préparer 
le nombre juste de repas tout 
en respectant les quantités 
nécessaires pour un bon 
apport nutritif.

Cette démarche permet 
également une approche 
éducative auprès des enfants 
pour qu’ils deviennent acteurs 
dans la réduction des déchets.

L’un des enjeux de la loi EGAlim est de rendre accessible une 
alimentation plus saine, tout en valorisant une agriculture 
plus vertueuse.

L es augmentations à répétition sur tous les produits ont engendré 
une hausse des tarifs de Valeurs Culinaires de 12,72% en date 

du 1er septembre 2023, faisant suite à une première hausse de 7% 
en octobre 2022. Celle-ci n’avait pas été répercutée sur les tarifs de 
restauration scolaire 2022/2023.

Cette deuxième augmentation, absorbée par la commune pour le 
1er trimestre scolaire, sera partiellement répercutée sur les tarifs de 
restauration scolaire au 1er janvier 2024.

De nouveaux tarifs 

À savoir

TARIFS 2024 MATERNELLE ÉLÉMENTAIRE ADULTE

Régulier 4.25€ 4,51€ 5,64€

Occasionnel 4,91€ 5,48€ 7.88€

Focus 23

numéro 42_novembre décembre 2023 Trait d'union

Éducation au choix et à l'équilibre alimentaire :
• Le self à la cantine, à partir du CP, permet de développer l’autonomie, 
de sensibiliser les enfants à l’équilibre nutritionnel et au gaspillage 
alimentaire  ;
• Des repas végétariens sont proposés une fois par semaine en 
respect de la loi EGAlim ;
• Animations diététiques : intervention d'un diététicien dans chacune 
des classes, du CP au CM2, sur les temps scolaires pour échanger 
avec les élèves.
• Gestion des PAI alimentaires (Projet d'Accueil Individualisé 
alimentaire) : prise en charge des allergies et intolérances alimentaires. 
Les parents livrent les repas que les agents de la collectivité dressent 
sur les plateaux des enfants. 



24 25

Trait d'union novembre décembre 2023_numéro 42 numéro 42_novembre décembre 2023 Trait d'union

Grand Angle

RÉSIDENCE SÉNIORS
LE DOMAINE DE LOUISE
• Maisons de plain-pied adaptées 
aux seniors autonomes 
ou dépendants ;

• Services, activités 
et aides à domicile ;

• Proximité de toutes
les commodités.

Urbanisme

BIEN VIEILLIR À SORIGNY
PLACE À LA RÉSIDENCE SENIORS

Lundi 18 septembre, Alain ESNAULT conviait les Sorignois.es à la présentation, en avant-
première, du projet de construction d’une résidence séniors « Le domaine de Louise », située 
dans le quartier des Hortensias. La ville de Sorigny, à l’initiative du projet, travaille de concert 
depuis plusieurs mois avec le promoteur Cogedim dans la réalisation de cette résidence en 
adéquation avec les besoins et les attentes de nos aînés.

Pour lutter contre l’isolement des 
personnes âgées, la collectivité, 
par l’intermédiaire du Centre 
communal d'action sociale, le 
CCAS, multiplie les actions : 
banquet des aînés, colis de Noël,    
   sorties culturelles, mise en place 
du registre nominatif lors du plan 
canicule, acquisition d’un mini-
bus pour faciliter le transport des 
séniors… 

Mais accompagner le vieillissement 
de la population c’est aussi 
répondre à la question de 
l’accessibilité de nos aînés 
aux services de proximité, en 
proposant, en centre-bourg, des 
solutions d’habitat adaptées aux 
usages et favorisant le lien social.

AMÉNAGER LE PARCOURS RÉSIDENTIEL DES SÉNIORS,
POUR LUTTER CONTRE L’ISOLEMENT 

Le Domaine de Louise, une adresse à l’esprit village dans une résidence dédiée 
aux séniors.

© Views

Grand Angle

Intégré dans le quartier des Hortensias, retenu pour sa proximité avec la maison médicale 
et les commerces de proximité, le projet de résidence séniors est constitué, dans sa 
première phase, de quarante maisons de plain-pied avec jardin, conçues pour répondre 
aux besoins des seniors autonomes ou dépendants.

Construire la ville pour  permettre à tous d'y habiter

- Médecins généralistes
- Infirmières
- Orthophoniste 
- Diététicien 
- Dentiste

- Kinésithérapeute
- Podologue
- Opticien 
- Pharmacien

- Boulangerie
- Primeur
- Supermarché
- Coiffeur
- Institut de beauté
- Café, restaurants
- Caviste

> Les professionnels de santé : > Les commerces : > Les loisirs :

À proximité

- Médiathèque
- Parc
- Salle des fêtes
- Manifestations culturelles
- Vie associative dynamique
- Transports en commun 

2 785 habitants à Sorigny

Source : INSEE 2023 Recensement 2020

36 % 
des personnes 
de 80 ans et + 
vivent seuls

des personnes 
entre 65 et 79 ans 
vivent seuls

24,5 %

La population sorignoise

21 % de la population 
a 60 ans et + 

Quelque chiffres

© Views© Cogedim
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Le projet de Résidence Séniors, Le Domaine de Louise, marqué par la volonté de 
préserver un esprit de village, est composé dans son ensemble de quatre-vingt maisons 
et de deux espaces communs, le Club house et l’Atelier des Babadines, où sont 
proposés des services et des activités variés. Chaque résidant peut ainsi conjuguer un 
quotidien indépendant et une vie en communauté, avec la possibilité de faire appel à un 
accompagnement médical, des services para-hôteliers et d’aide à la personne.

Des solutions pour chacun
DANS UN ENVIRONNEMENT COLLECTIF

Animations et services selon les besoins

Aménagé sous forme de placette 
dès l’entrée, le Club House, dans 
le prolongement de la terrasse, 
est un lieu d’activités et de 
rencontres, destiné à l’ensemble 
des résidents et leurs visiteurs.

Le Club House, un lieu de rencontres et d’activités. 

ESPACE COLLECTIF
LE CLUB HOUSE

Espace collectif

Grand Angle

© Views

© Views

LOCALISATION 
Rue des Hortensias
37250 Sorigny

LANCEMENT
Phase 1 : 
40 maisons de plain-pied 
de 2 et 3 pièces, 
déclinées en trois modèles 
de 51, 59 et 68 m2

Livraison à partir du 4ème 
trimestre 2025

L’INFO
Cabinet d'architecte : 
BRICCHI/DESOMBRE Architectes

L’architecture est classique et 
sobre. Les maisons arborent des 
enduits clairs pour une meilleure 
intégration du projet dans son 
environnement. 

RÉSIDENCE SÉCURISÉE
DES LOGEMENTS ADAPTÉS

Les habitations sont réparties 
en deux groupes, les Babadines 
et les RSS, Résidences Services 
Séniors.

Les habitants des Babadines sont 
plus dépendants que ceux des 
Résidences Services Séniors. 
N’ayant plus de voiture, la 
disposition de leur maison est 
libérée des contraintes de voiries 
et d’emprise de stationnement : 
moins d’enrobé, plus d’espaces 
verts et une typologie plus dense, 
sous forme d’habitat groupé, dans 
l’esprit village.

Les habitants des maisons RSS, 
Résidences Services Séniors, 
disposent d’une place de 
stationnement adaptée. Les voiries, 
aux dimensions juste suffisantes, 
sont à sens unique le plus possible, 
de manière à favoriser une 
circulation apaisée et diminuer les 
surfaces d’enrobé.

L’aménagement paysager, au cœur 
du projet, offre à chaque maison 
son propre espace extérieur et à 
l’ensemble, des cheminements vers 
les lieux collectifs.
Le site est bordé à l’est par des haies 
et des arbustes. Au nord, des carrés 
potagers et des arbres fruitiers sont 
disposés près de la terrasse du Club 
House.

Plus d'infos
RÉSIDENCE SÉNIORS

LE DOMAINE DE LOUISE

02 52 07 07 07 
cchemin@cogedim.com

Découvrir le projet : www.cogedim.com

Grand Angle 27

© Views
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Près de chez vous

Des nouvelles du club

Cette saison, le club a fait le plein de 
jeunes. Le mercredi, les nouveaux adhérents 
viennent suivre les cours préparatoires avant 
les tournois départementaux.  
Depuis plusieurs années, les jeunes 
s’illustrent en compétions en donnant le 
meilleur d’eux-mêmes.

Les adultes sont, quant à eux, engagés 
dans deux compétitions départementales 
par équipe : les interclubs vétérans et la 
Départementale 3. 

Vous avez envie de vous détendre, de vous 
défouler et prendre du bon temps, venez 
faire du badminton.

Comme chaque année, le club de Badminton 
de Sorigny a organisé son Marché de Noël 
les 25 et 26 novembre derniers.

BADMINTON

badmintonsorigny

PLUS D'INFOS

badmintonsorigny.jimdofree.com

Une date à retenir :
Samedi 25 mai 2024 
se déroulera le tournoi loisir pour les Jeunes 
et le dimanche 26 mai pour les adultes

Ça se passe ici
Elles interviennent dans les domaines culturel, sportif ou solidaire, 
Elles sont actrices de notre territoire. L’actu des associations sorignoises.

Partager de bons moments
Le programme était bien 
chargé pour les adhérents 
de l’association cette année :
Journée de l’amitié à 
Mazières de Touraine, Safari 
pique-nique au domaine 
Beaumarchais à Autrèche, 
sortie aux Grottes Pétrifiantes 
de Savonnières. Au club "Les 
Joies de l’amitié", pas le 
temps de s’ennuyer.
Un groupe d’adhérents vient 
même de commencer un atelier 
mémoire (PEPS EUREKA) pour 
dix semaines. 

Pour terminer l’année 2023, 
l’association sera de sortie 
le 10 Décembre, pour un 
déjeuner spectacle cabaret à 
Tours.

Soyez les bienvenus à la 
prochaine Assemblée Générale :
Jeudi 4 janvier 2024
 à 14h30 -  Salle des Anciens

Sinon, rendez-vous les jeudis 
après-midi lors des rencontres 
à la salle des anciens.

LES JOIES DE L'AMITIÉ

PLUS D'INFOS

Chantal 06 18 80 27 60 sorignyloisirsdetente@gmail.com

Vous souhaitez 
adhérer à l’association ?

Près de chez vous

SPORT BODY CONTACT

Dotée de formateurs diplômés en 
secourisme, en contact défense et 
en grappling, Sport Body Contact 
(SBC) propose une variété d'activités 
permettant à chacun d'apprendre à se 
défendre.

Spécialisée dans la self-défense à 
mains nues, ainsi que dans la stratégie 
et la maîtrise de l'adversaire (SMA), 
l'association élargit ses services en 
collaborant avec des professionnels 
travaillant dans des milieux sensibles.

Le lancement des stages LSD, a permis 
à l'association de participer à des 
événements tel que "La Parisienne", 
un immense rassemblement pour 
le sport et le bien-être dédié aux 
femmes à Paris.

Octobre rose
L’association se mobilise aussi 
pour Octobre rose au bénéfice de 
l’association Soliflore, puisqu’une 
partie de l’argent récolté lors du 
stage du 29 octobre a été reversé 
pour la lutte contre le cancer du sein.

Devenue franchise LSD l'association 
propose aux femmes des stages de 
self defense élaborés en collaboration 
avec des professionnels de santé.

Autre spécialité de l’association, 
le cardio-fitness. À pratiquer 
en complément de la self, ou 
indépendamment, deux fois 
par semaine, on développe son 
endurance et sa puissance.

SBC intervient auprès d'une agence 
bancaire, du personnel hospitalier, 
dans les établissements scolaires et 
aussi les associations sportives. La 
préfecture d’Indre-et-Loire a sollicité 
l’association pour participer au 
dispositif "2h de sport en plus par 
semaine au collège".

Christophe, président de l’association, 
est le responsable de la formation 
Ladies System Defense (LSD) dans la 
région Centre Val de Loire.

Prochain stage self-defense féminine
17 décembre 2023 à Sorigny
Réservation : ladiessystemdefense.com

« Ravie de cette matinée d'initiation à la self-
défense réalisée cet été. Les encadrants 
sont top et à l’écoute. Un stage qui m’a 
permis d'apprendre à me positionner et à 
légitimer la réaction en cas d’agression sur 
soi ainsi que sur autrui. 3h d’initiation m’ont 
apporté plus de confiance et d’assurance 
dans la vie de tous les jours, notamment 
au travail où je suis confrontée à un public 
souvent violent.»

travaille auprès de jeunes 
en difficulté

SBC à Paris, lors de la dernière édition en septembre de « La Parisienne », la course à pied réservée aux femmes.

Ladies System Defense

Sport Body Contact
Une association engagée
pour la cause des femmes Témoignage

Léa

Se protéger contre les agressions
Avec Sport Body Contact apprenez à vous défendre !

PLUS D'INFOS

06 03 95 93 27

sportbodycontact@gmail.com

Sport Body Contact

sportbodycontact.fr 
ladiessystemdefense.com
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Près de chez vous

Économie
Nouvelles entreprises à Sorigny

Conseil Assurance, Protection, Patrimoine
CAPP COURTAGE

CAPP, dirigée par Morad MEKBEL, est une société de 
courtage en santé, prévoyance, retraite, protection 
auto/habitation, placements et gestion du patrimoine 
qui s’adresse tant aux particuliers qu’aux entreprises 
jusqu’à 50 salariés. 

Ancien salarié d’une grande compagnie d’assurance, 
M. MEKBEL a créé sa propre société il y a trois ans avec 
la volonté de venir sur Sorigny, résidant lui-même sur 
notre commune. 

Grâce à un large éventail de produits, Morad MEKBEL 
répond aux desiderata de ses clients en proposant 
deux à quatre offres de compagnies différentes en 
fonction des besoins et des attentes de chacun. Il 
travaille essentiellement sur recommandations et gère 
un portefeuille d’environ 450 clients au niveau national. 

Il est assisté par Thomas, étudiant en alternance en 
BTS NDRC (Négociation et Digitalisation de la Relation 
Clients)

CAPP COURTAGE 
Conseil Assurance, Protection, Patrimoine
8 rue Marcel Gaumont, 37250 Sorigny
du lundi au vendredi : 10h – 12h // 14h – 17h sur rendez-vous
samedi : 10h – 12h sur rendez-vous
Avec possibilité de déplacement à domicile

PLUS D'INFOS

PLUS D'INFOS

Avocate en droit civil, droit de la famille
et droit pénal

AVOCAT BOSSARD-BREGEON

Me Delphine BOSSARD-BREGEON est avocate au barreau 
de Tours depuis 9 ans et propose ses services en droit civil, 
droit de la famille et droit pénal. Afin d’offrir un meilleur 
accompagnement aux victimes, elle est également titulaire 
d’un Diplôme Universitaire en psychotraumatologie.

Me BOSSARD-BREGEON souhaitait ouvrir un cabinet 
sur Sorigny pour répondre à une demande de recherche 
de proximité de la part de clients qui ne souhaitent pas 
forcément se rendre sur Tours pour consulter un avocat.

Installée dans l'ancien bureau de poste, l'avocate partage 
les locaux avec l'entreprise de courtage CAPP.  La 
complémentarité entre l’assurance et le droit est souvent 
avérée. Ainsi, certaines personnes peuvent avoir des 
questions pour leur assureur qui deviennent en fait des 
questions juridiques.

Avocat BOSSARD-BREGEON
8 rue Marcel Gaumont, 37250 Sorigny
vendredi : 14h – 18h30 sans rendez-vous

PLUS D'INFOS Maître Delphine Bossard Bregeon 

CAPP Courtage Sorigny 

LaPause Gourmande

cappcourtage.com

Ils ont choisi d’implanter leur entreprise à Sorigny. Avocate, courtier, restaurateur, 
présentation des trois nouveaux entrepreneurs installés sur notre commune.

Avez-vous senti le parfum enivrant des crêpes qui 
s’échappe du n°67 de la rue Nationale ? Envie d’une pause 
gourmande ?  
Arrêtez-vous déguster crêpes, paninis, sandwichs, burgers 
et desserts dans la boutique d’Hakim BERRICHI, La Pause 
Gourmande.

Le commerce de restauration rapide, nouvellement installé 
sur notre commune, vous propose de régaler vos papilles.

Faites une pause...
LA PAUSE GOURMANDE

La Pause Gourmande
67  Rue Nationale, 37250 Sorigny
du lundi au jeudi : 11h – 15h // 17h30 – 20h30
vendredi : 11h – 15h // 17h30 – 21h
samedi : 11h – 14h

Expression
POLITIQUE

Mesdames et Messieurs,
Les années passent et paraissent se ressembler ! 
Après avoir vécu une succession sans précédent 
d’une crise sanitaire et sociale, nous vivons 
en 2023 un contexte instable ; avec de fortes 
incertitudes face à la crise énergétique et une 
inflation la plus forte depuis 30 ans.

Toutefois, le Conseil Départemental d’Indre 
et Loire se sera mobilisé en créant du lien et 
proposant un budget à destination de l’humain 
et des territoires : 
• Renforcement de l’ensemble des politiques 
sociales avec un effort de plus de 25M€ par 
rapport au budget 2022 ;
• Investissements en faveur des collèges, des 
infrastructures routières et ouvrages d’art ; 
• Soutien aux actions environnementales en 
faveur de la transition écologique ;
• Appui aux communes et intercommunalités ;
• Aides aux acteurs culturels, sportifs…

Mais bien plus encore, au plus près de 
vous et de vos enfants, le projet alimentaire 
"bien manger dans nos collèges"  illustre 
parfaitement la richesse et la diversité de notre 
territoire. Notre ambition est de faire briller 
nos magnifiques paysages (mise en avant de 
producteurs respectueux de l’environnement 
et du bien-être animal)  avec leurs filières de 
productions de proximité (pérenniser les filières 
d’approvisionnement en produits locaux) et de 
partager ces savoir-faire (label rouge le « grand 
bœuf » et formation aux menus végétariens). Les 
résultats qui en découlent pour l’amélioration 
sur l’alimentation et le goût mais aussi sur la 
lutte contre le gaspillage  alimentaire sont déjà 
enregistrés sur les bornes de satisfaction dans 
plusieurs collèges et montrent  parfaitement la 
qualité des repas servis.

Enfin, à l’occasion des fêtes de fin d’année, 
nous souhaitons vous présenter tous nos vœux 
de santé et de réussite individuelle et familiale 
et également exprimer nos remerciements et 
notre fierté à l’ensemble des personnels de la 
collectivité pour le travail accompli. 

Sylvie GINER - Conseillère départementale
Vice-Présidente à la culture et au numérique
Maire de Montbazon

Patrick MICHAUD - Conseiller départemental
Vice-Président infrastructures routières
Maire de Veigné

LES CONSEILLERS DÉPARTEMENTAUX
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Alain ESNAULT, Maire de SORIGNY, 
les Adjoints et les Conseillers municipaux 

ont le plaisir de vous convier à

   Cérémonie 
des Voeux
la

19h - Espace Gilbert TROTTIER
Vendredi 5 Janvier 2024


